Veranstaltet von:
Deutsche Sporthochschule Koln

Institut flir Vermittlungskompetenz
in den Sportarten

Institut fiir Schulsport und Schulentwicklung

Sportlehrer/innen-Ausbildungs Zentrum

in Zusammenarbeit mit:
Deutscher Leichtathletik-Verband
Leichtathletik-Verband Nordrhein

Bezirksregierung Kdln

Eine Veranstaltung in Zusammenarbeit mit:

LV

Leichtathletik in der Schule

LY

NORDRHEIN

Anregungen fiir den Schulsport in
der Primarstufe und Sekundarstufe 1

Ort der Veranstaltung:

Deutsche Sporthochschule Kdln
(Anmeldung im Foyer)

Am Sportpark Miingersdorf
6, 50933 Koln
www.dshs-koeln.de
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Kontakt:

Bei inhaltlichen oder organisatorischen

Fragen wenden Sie sich bitte an:

Dr. Norbert Stein, Institut fiir Vermittlungs-

kompetenz in den Sportarten, Stein@dshs-koeln.de oder

Tim Mdssing, Institut fiir Schulsport und Schulentwicklung,
T.Moessing@dshs-koeln.de
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Deutsche
Sporthochschule Kéln
German Sport University Cologne



Programm Zielgruppe

» Sportlehrkréfte, insbesondere der

09:15-10:00 A ld im F d
nmezcuing 1m royer der Grundschulen und der Jahrgangsstufen 5 und 6

Deutschen Sporthochschule Kéln
10:00-10:15 BegriiRung der Teilnehmenden » fachfremd unterrichtende Lehrkrafte

‘ .  Ref Trainer/i )
10:15-11:00  Eingangsvortrag: » Studierende, Referendare, Trainer/innen

KINDERLEICHTathletik » Ubungsleiter/innen und alle weiteren
11:00-12:30  Praxisdemonstration des Wett- Interessierten

ka‘mpfsyftems Kinderleichtathletik Anmeldung

mit Schiilergruppen
12:30-13:30  Mittagspause Wie bitten um eine verbindliche Voranmeldung

bis zum 08.07.2016 unter

13:30-14:1 Worksh Praxiseinheiten I . .
380545 orkshops und Praxiseinheiten www.dshs-koeln.de/schulsport/leichtathletik

14:30-15:15  Workshops und Praxiseinheiten IT
ab 15:30 Gemeinsamer Tagungsabschluss Teﬂnahmegebﬁhr

Von allen Teilnehmern wird ein Unkostenbeitrag von
5 € erhoben. Fiir zusdtzliche 5 € kann ein Mittagessen
in der Mensa der Sporthochschule erworben werden.

Leichtathletik in der Schule - Workshops und Lizenzverliingerung

Vielfdltig und attraktiv Praxiseinheiten Flir die Veranstaltung werden fiir Inhaber einer
Trainer-C-Lizenz 7 Lerneinheiten fiir die Lizenz-

Gegeniiber anderen Sportarten hat die Leichtathletik in der Am Nachmittag werden Workshops zu verschiedenen verlangerung anerkannt.

Schule haufig einen schweren Stand. Sie hat Antworten zu Aspekten der schulischen Leichtathletik angeboten.

finden, wie man heute und kiinftig Kinder am besten anspre- Bringen Sie hierfiir bitte Sportbekleidung und

chen und motivieren, gewinnen und zielorientiert fordern und Hallenschuhe mit.

fordern kann. Mit packenden Spielen, herausfordernden Ubungen
und motivierenden Wettkdmpfen wollen wir Ihnen - ausdriick-
lich auch fachfremd Sport unterrichtenden Lehrkraften - am

‘ Mégliche Themen:
Weiterbildungstag vielfaltige Rezepte fiir den Sport in der Schule

anbieten. » Kinderleichtathletik - und dann? Leichtathletik im
Unterricht der Sekundarstufe I
» Attraktive Lauf-, Sprung- und Wurfaufgaben, zielfiihrenden » leichtathletische Spiel- und Ubungsformen
Wege und einfachen Hilfsmitteln erwarten Sie. fiir Schule und Verein

» Bundesjugendspiele richtig gemacht

Ho d sch Sie zu! Machen Sie mit!
» Horen und schauen e z e m » Leichtathletik fiir alle - inklusive Leichtathletik

Und erleben Sie am Weiterbildungstag an der Deutschen i
Sporthochschule Koln die KINDERLEICHTathletik hautnah! » Ausdauernd Laufen in der Schule

» Sie sind herzlich eingeladen - wir freuen uns auf Ihr Praferenzen zu Workshops, die Sie besuchen wollen,
Kommen und Ihre Teilnahme! nehmen wir mit Ihrer Anmeldung entgegen.




